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) COnseiIS de SéCU r|té Nous sommes la pour vous.

1. Age

Assurez-vous que votre enfant est d'un age approprié pour utiliser
I'équipement sur le terrain de jeu. Au Canada, tous les terrains de
jeu publics affichent I'age approprié. Les enfants de moins de 5 ans
doivent jouer avec I'équipement qui mesure moins de cinqg pieds
(1,5 métre). Si I'enfant est trop court pour atteindre I'équipement
sans aide, il est trop jeune.

2. Surface

Choisissez des terrains de jeu dont la surface est faite de copeaux
de bois, de petits cailloux ou de caoutchouc. Ces surfaces absorbent
mieux I'impact que I'asphalte ou le gazon.

3. Dangers

Assurez-vous que lI'équipement du terrain de jeu est en bon état, sans
parties cassées. Regardez au sol pour vous assurer qu'il n'y a pas de
verre brisé ou d'autres objets tranchants.

4, Vétements

Enlevez les vétements amples ou tout autre vétement qui pourrait
entrainer un risque détranglement sur le terrain de jeu (p. ex.
foulards ou cordons).

5.Supervision active

Amusez-vous avez votre enfant et profitez du plein air ensemble!
Surveillez bien votre enfant et assurez-vous qu'il respecte les régles
du terrain de jeu (p. ex. utiliser I'équipement a tour de réle ou éviter
les balancoires).

Child Safety Link : programme du IWK Health Centre. Nous sommes la pour vous donner des renseignements utiles sur la sécurité de vos enfants.

Vous avez des questions? , ,
Appelez-nous au 1-866-288-1388 ¥ f O childsafetylink.ca




