
Qué hacer y qué no hacer con 

las puertas para bebés
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Parte superior de la escalera: Utilice una
puerta montada en herrajes. Instálela para
que se abra sobre el suelo, no sobre los
escalones.

Parte inferior de las escaleras: Utilice una
barrera montada a presión o con herrajes
para evitar que su hijo trepe y se caiga.

Puertas certificadas: Elija
puertas certificadas para niños, no
para mascotas.

Mantenga las puertas cerradas: Cierre
siempre las puertas para evitar tropiezos y
caídas.

No usar puertas montadas a presión en la
parte superior: Estas se pueden derribar
fácilmente, lo que supone un riesgo de caída.

Evite postes redondos o
desiguales: La instalación de
herrajes en estos postes puede
dificultar un cierre seguro.

Instalación sin altura: Siga las
instrucciones para evitar huecos donde un
niño pueda quedar atrapado.

No se suba: Es peligroso, y su hijo puede
copiarle.

Supervise: No confíe únicamente en
las barreras: supervise siempre a su
hijo cuando suba escaleras.

Instalación segura: Fije la
puerta a un montante de la
pared o a madera maciza con
tornillos largos que atraviesen
el herraje de la puerta y la
pared de yeso hasta el
montante.

No use verjas antiguas: Evite las
puertas fabricadas antes de 1990,
que pueden ser inseguras.

NO HACERHACER

Para obtener información sobre cómo prevenir las caídas
en los niños, visite: https://childsafetylink.ca/fall-toolkit:

Las caídas por las escaleras son una de las principales causas de hospitalización por lesiones en
niños menores de 5 años en Canadá*. Proteja a su hijo utilizando puertas para bebés en la parte

superior e inferior de las escaleras. Le explicamos cómo:

*Fuente: Canadian Injury Prevention Resource (Parachute.ca)
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