
هل تعلم؟

استخدم بوابات الأمان المخصصة للأطفال والمثبتة

بالجدار ببراغي في أعلى السلالم. أما بوابات الأمان التي

تعمل بالضغط )بدون براغي( فيتم استخدامها في أسفل

السلالم فقط. تأكد من خلو السلالم من الأغراض

المبعثرة. 

ندرج في ما يلي بعض النصائح لتفادي

حوادث السقوط الخطيرة في المنزل.

ضع واقي أو قفل الأمان على النوافذ واقفل أبواب

الشرف. لا تضع أمام النوافذ الأثاث والمفروشات التي

يستطيع طفلك تسلقها والصعود عليها. إن مناخل

البعوض الموضوعة على النوافذ لا تمنع طفلك من

السقوط.  

نصيحة 4

في 2018، أدت حوادث السقوط بين الأطفال

من سن الولادة إلى 4 سنوات إلى: *

·    زيارة لقسم الطوارئ

حالة دخول المستشفى

إعاقة

135
6864

36

اً مقاعد السيارات المخصصة للأطفالنصيحة 3 ضع دوم

ا هذه والرضع والأراجيح على الأرض ولا تضع أبدً

الأغراض على الطاولة أو الكاونتر.

غيّر حفاض طفلك على الأرض. وفي حال تغييرنصيحة 5
ا حفاض طفلك على الطاولة أو السرير، احرص دومً

على وضع يدك عليه أو استخدم الحزام المتوفر. 

إذا حاول طفلك التسلق والخروج من سريره،
فيجب نقله إلى سرير الأطفال الأكبر سنًا أو إلى

فرشة على الأرض.

نصيحة 2

نصيحة 1
انزل على الأرض لرؤية أي أغراض قد تؤدي إلى

تعثّر الأطفال )مثل الحصائر أو الأسلاك( في

المنزل. سيساعدك هذا على رؤية الأغراض

الموجودة على الأرض من مستوى طفلك. 

         
تفادي حوادث سقوط الأطفال في المنزل

يستمتع الأطفال بالمشي والتسلق والاستكشاف. إلا أن معظم الأطفال

لا يدرك الخطر الذي قد يحدق بهم ما يؤدي إلى تعرضهم لحوادث سقوط
خطيرة. 

للحصول على المزيد من المعلومات إذا كنت تعيش في شقة، يجب مراجعة إدارة

المبنى قبل استعمال بوابات الأطفال المزودة ببراغي حتى لا يؤثر ذلك على مبلغ التأمين

الذي أودعته لدى استئجار الشقة. 

يمكنك زيارة صفحة "تفادي حوادث وقوع الأطفال" في الموقع

:الإلكتروني التابع لمنظمة تشايلد سايفتي لينك
https://www.childsafetylink.ca/falls-prevention

*Cost of Injury in Atlantic Canada 2022 

إن حوادث السقوط هي

السبب الأول الكامن

وراء تعرض الأطفال في
كندا الأطلسية للإصابات

ودخولهم المستشفى. 

https://www.childsafetylink.ca/falls-prevention

