
Vous avez  des  quest ions? 
Appelez-nous au 1-866-288-1388 

Child Safety Link : programme du IWK Health Centre. Nous sommes là pour vous donner des renseignements utiles sur la sécurité de vos enfants. 

Aide-mémoire: 
Sécurité à la maison

Attendez que votre enfant ait au moins 6 ans avant de le 
laisser dormir dans un lit superposé.

Avec des courroies de sécurité, fixez au mur les gros 
écrans de télévision et les meubles hauts ou lourds.

Gardez les planchers et les marches propres, sèches et en 
ordre.

Quand quelque chose coule ou se renverse sur le 
plancher, nettoyez immédiatement. 

Continuez de surveiller l’enfant quand il prend son bain.

Éloignez les meubles des fenêtres.

Mettez les casseroles sur la cuisinière avec le manche vers 
l’arrière. Utilisez les plaques de cuisson du fond dans la 
mesure du possible 

Fixez les tablettes et les bibliothèques au mur de façon 
sécuritaire. Placez les objets les plus lourds sur les 
tablettes les plus basses. 

Gardez tous les produits toxiques, de même que les 
médicaments, les vitamines, le tabac et les produits 
nettoyants, sur une tablette hors de portée de l’enfant ou 
dans une armoire que vous pouvez verrouiller. 

Placez sur une tablette élevée tous les produits de 
jardinage toxiques et tous les produits toxiques gardés 
habituellement dans un garage, et laissez-les dans leurs 
contenants originaux.

De 5 à 9 ans


